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A AMEAÇA DO RESSENTIMENTO

 	 Frequentemente há ressentimento em nossa alma associado às lembranças 
dolorosas. Na verdade, é o ressentimento (e não o episódio em si) que nos 
machuca e entristece. Ele atualiza diariamente a dor que um dia sentimos. Se nos 
“re-sentimos” – sentimos de novo, remoemos a mágoa, relembramos a ofensa, 
revivemos a dor, ruminamos o sofrimento – damos àquele que nos feriu ontem 
o poder de fazê-lo hoje e continuar nos ferindo amanhã.
	 O ressentimento muitas vezes se apresenta como um empecilho à obra 
restauradora do Espírito Santo. O Senhor quer nos curar, mas nós nos recusamos 
a isso. Não estamos dispostos a esquecer, a deixar para trás, a seguir em frente. 
Tornamo-nos parecidos com as crianças que arrancam as cascas dos seus 
machucados. É por isso que algumas pessoas não conseguem se apropriar da 
cura de Deus para os traumas emocionais.
	 O sofrimento associado ao ressentimento produz escravidão. Ficamos 
presos à tristeza, amarrados ao passado. É como se estivéssemos condenados 
a caminhar arrastando pedras acorrentadas aos nossos pés. Acrescentar 
ressentimento às lembranças dolorosas é criar uma mistura ácida que corrói o 
coração. Alguém já disse que “perdoar é abrir a porta de uma cela e descobrir 
que o prisioneiro era você”.
	 Alguns indivíduos acostumaram-se tanto a carregar lembranças amargas 
que simplesmente já não sabem viver sem elas. Isso é uma coisa triste, mas é, 
também, algo desnecessário. Porque a atitude de ressentimento não é a única 
que podemos cultivar diante dos traumas emocionais. Existe uma alternativa, e o 
nome dela é perdão. É quando perdoamos que as cordas e correntes emocionais 
são rompidas e nos tornamos livres.

Pastor Marcelo Aguiar



Vinheta 

Prelúdio Instrumental

Boas Vindas: Pastor Gustavo Moutinho

Minuto Missionário

Tema: “No Poder de Cristo Vamos Completar a 

Missão” 

Divisa: Atos 1.8

Hino Oficial:  “Vem Espírito de Deus”

Orando por Missões

Cânticos:  

                    1. “Toma Meu Coração”

                  2. “Eis-Me Aqui” 

Oração de Louvor

Dedicação dos Dízimos e Ofertas

Recitativo Bíblico: 1 Crônicas 29.14

Hino 492 HCC: “Mãos ao Trabalho”

Oração de Gratidão

Mensagem: Missionário Áquila Dantas

Mensagem Musical: “Ouve, a Voz Divina 

Clama” - Soraya Almeida

Oração Final e Bênção

Poslúdio Instrumental

Vídeo de Encerramento

Vinheta

Prelúdio Instrumental

Boas Vindas

Oração

Recitativo Bíblico: Salmo 23.1-3

Hino 359 CC: “Jesus Como Guia”

Mensagem Musical: “Me Guiará” - Coro Principal

Cânticos: 

                1.  “Ao Que é Digno” 

               2.  “Essência da Adoração” 

               3.  “Ele Vem”

Oração de Louvor

Dedicação dos Dízimos e Ofertas

Recitativo Bíblico: Malaquias 3.10               

Hino 314 HCC: “Preciosa Graça de Jesus”

Oração de Gratidão

Apresentação dos Novos: Pastor Gustavo 

Moutinho

Mensagem Musical: “Sem Tua Graça, Pai” - Coro 

Principal

Mensagem: “A Obra de Cristo” - 1 Pedro 3.18 - 

Pastor Marcelo Aguiar

Cântico: “Digno é o Senhor”

Oração Final e Bênção    

Poslúdio Instrumental

Vídeo de Encerramento



22/03	Arthur Gonçalves Palácio Ferreira
22/03	Cláudia Ribeiro Pinto
22/03	Marcelo Rocha Pereira
22/03	Raabe Mendonça Bragança
23/03	Alexandre Ottoni Teatini Salles
23/03	Ana Maria Viana da Silva
23/03	José Carlos Demarque
24/03	Alex Marcelo da Silva
24/03	Claudete de Andrade Curvacho
24/03	Glauciane Maria O. Silva Araquan
24/03	Luíza Pimentel Simões  Roriz
24/03	Patrícia Corrente Maciel
24/03	Vitor Borges da Victória
25/03	Edilsa Maria Paes Ramos
25/03	Jussara Maria Croce Resende
25/03	Marcelo Gabriel
25/03	Marilene Viana Paiva
26/03	Débora Francisca de Deus Oliveira
26/03	Josias Curvacho de Aguiar
26/03	Luísa Carvalho Benedito
26/03	Maressa Pereira Borges Luxinger
26/03	Renata Gomes de Oliveira
26/03	Salvelina Ana de Souza Ferreira
26/03	Tainná Estevam
27/03	Gabriel Lan Dias
27/03	Rebeca Alves Vieira Batista
28/03	Cláudia Ferreira da Silva
28/03	Eliane Bezerra de Menezes Carvalho
28/03	Larissa Pandolpho B. Rodrigues
28/03	Maria Teresinha Teixeira  Silveira
28/03	Thássio Paganucci Xavier
29/03	Carlos Augusto Cunha de Oliveira
29/03	Elis Pinheiro Sad
29/03	Érica Christina N. Borges da Victória
29/03	Franciele  Duarte C. dos Santos
29/03	Frederico de Almeida Gouvea
29/03	Myrthes Botelho Castello
29/03	Stephanie Taylor Diniz Oliveira
30/03	Ana Paula Amaral Ganhoto

22/03 Marcela e André
23/03 Alessandra e Artur
23/03 Maria José e Marcos Vinícius
23/03 Maria Fernanda e Cristiano
24/03 Ana e Izete
24/03 Carla Maria e Guilherme
25/03 Rosimery e Ricardo
25/03 Vânia e Geraldo
26/03 Terezinha e Jefferson
26/03 Luciene e Marcos
28/03 Mariana e Edmo
30/03 Cláudia e Elizeu



ESCALA DE QUARTA

Apoio Logístico
Equipe 02 | Líder: Marcos Novaes 

Berçário
Adriana, Carla, Gisele, Priscila e Ana Luiza Nere 

Diácono de Plantão
Naum / Joever 

Dízimos e Ofertas
Ismael / José Oliveira

Recepção de Culto
Aline

Equipe de Louvor
Adeilson 

Regente
Katia

Sonotécnica
Neemias / Jader

Multimídia
Terezinha

Tv Web
*

    Fotografia 
Alcinda

ESCALA DE DOMINGO

   Atividades                                                Escala | Hoje                           Escala | Próximo Domingo   

Apoio Logístico

Berçário

Maternal I

Maternal II

Pré-Escolar [5/6 anos]

Escolar [7/8 anos]

Pré-Adolescentes [9/12 anos]

Apoio Culto Infantil

Diácono de Plantão

Ministério de Finanças
Tesoureiro

Regente

Pianista

Organista

Momento Musical

Equipe de Louvor

Secretaria

Lanche Departamento Infantil

Recepção de Culto

Sonotécnica
Multimídia

Tv Web

Fotografia

Ambulatório
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Equipe 02 | Líder: Marcos Novaes 

Equipe: Silvio/Cristiano Perissé/Itiel

Adriana/Carla/Gisele/Priscila/Ana Luiza Nere

Júlia/Margareth/Mariana Borsoi/Karla/Tauhana

Sofia/Adriana/Lívia 

Amanda/Letícia/Alice

Anderson/Glauciane/Alice
Anderson/Glauciane/Alice

Letícia (Prof)/Camila (Apoio)
Adriana

*

*

*

*

Patrícia Lannes
Antônio Carlos / Edervaldo

Jessé / Rodrigo

Ada Diniz / Caio Azevedo

Lawrence

Dani O.
Ana Isaura

Pininha

Marco

Adson

Victor

Soraya

Coro Principal

Joéver

Joéver

Andiara
Patrícia Lannes

Aline

Aline
Paulinho

Manhã: Tauhana | Noite: Tauhana

*

*

Manhã:  Andreia |  Noite:  Alcinda

Dr ª  Karolina  Curto

Dr.  André Lucas

Equipe 03 | Líder: Márcio Rossmann

   Equipe: Euziel/Jessé/José Carlos/Marcelo/James

Lívia/Terezinha/Ivone/Raika

Claudia/Miriã/Mirinha
Ariane/Bruna

Lívia Fernandes/Elisa

   Maria Fernanda/Dani Mel./Henrique/Heloisa/Carla

Letícia/Débora
Priscila (Prof)/Neusinha (Apoio)
Fábio/Ana Paula/Pedro/Amanda

*

*

*

*

Patrícia Lannes

Naum /  Joever
Rosemery/ Fernanda 

Edervaldo Luns / Maria Aparecida

Marília
Adson/Lucas

Adson

Marco
Dani Melhorim

José Luiz

Victor

Coro Principal

Coro Triunfo

Diego

Diego
Poliana

Patrícia Lannes
Simone
Simone

Demétrius/Luciano

Manhã: Tauhana | Noite: Tauhana

*

*

Manhã:  Marcelo |  Noite:  Marcelo

Dr ª Adriana Freire

Dr ª Karol ina Curto



PASTO R  MARCELO FORA 
E STA MANHÃ
Está  pregando no 
ret i ro  das  famí l ias  da 
Segunda Igreja  Bat ista  de 
Barcelona .

CANTINA MISSIONÁRIA 
As mensageiras  estarão 
fazendo uma cant ina hoje 
após o  cul to  da manhã. 

MEN SAGEIRA S E 
E MBAIXADORES 
Estarão reunidos hoje  às 
18h.

MULHERES CRISTÃS EM 
MISSÃO
Reúnem-se todos os 
domingos ,  às  18h,  na  sala 
113.

CULTO  DOS NOVOS
Esta  noite 
homenagearemos os 
recém-chegados à  nossa 
Igreja !

O RAÇÃO MATINAL 
Venha orar  conosco! 
Todas as  segundas-fei ras , 
às  07h,  no Santuár io. 

MÃES INTERCESSORAS 
Reúnem-se toda quarta-
fei ra  às  18h30 na sala 
113. 

Q UARTA KIDS
Uma programação muito 
animada aguarda as 
cr ianças  de zero a  t reze 
anos na próxima quarta-
fei ra  às  19h30!

“O MUNDO,  A  CARNE E  O 
DIABO” 
Este será  o  tema da 
mensagem de quarta-fei ra , 
dentro da sér ie  “Vencendo 
a  Batalha Espir i tual” . 

“ALGO MAIS”  E  “ENTRE 
AMIGOS” 
O encontro dos 
adolescentes  acontece 
quinta-fei ra  às  19h30. 
O encontro dos jovens 
ocorre  sexta-fei ra  às  20h.

CAFÉ DAS BOAS NOVAS 
No próximo domingo 
teremos um café às 
08h30,  seguido de cul to 
às  10h.  Venha e  t raga os 
seus convidados! 

GRUPODE TEATRO “FORA 
DA CAIXA”
Apresentará  a  pantomima 
evangel íst ica  “Amarras”  no 
próximo domingo à  noite .

CAMPANHA DE MISSÕES 
MUNDIAIS 
Estaremos contr ibuindo 
até  o  pr imeiro  domingo de 
abr i l . 

RETIRO DA TERCEIRA 
IDADE 
Acontecerá  entre  15 e  18 
de abr i l ,  no China Park . 
Inscr ições na Secretar ia .

CURSO DE L IBRAS 
Os interessados devem 
procurar  a  i rmã Amanda 
Kiepper. 

RETIRO DOS CASAIS 
Será  real izado entre  18 e 
20 de outubro no Hotel 
Pousada dos Pinhos . 
Informações e  inscr ições 
na Secretar ia .

CONTRIBUIÇÕES 
DÍZIMOS E  OFERTAS: 
BANESTES –  Ag 083 –  C/C 
585920-2 –  Igreja  Bat ista 
em Mata da Pra ia .  Chave 
PIX :  36045524000146. 
ASSISTÊNCIA SOCIAL: 
BANESTES –  Ag 083 
–  Conta  Poupança 
12507950.  Chave 
PIX :  ass istencia@ 
ibmatadapraia .org .br . 
MISSÕES:  BANESTES –  Ag 
083 –  Conta  Poupança 
3074373-6.  Chave PIX : 
missoes@ibmatadapraia . 
org .br . 
INDO MAIS  ALÉM: 
BANESTES –  Ag 083 –  C/C 
1250988-1.  Chave PIX : 
campanhaconstrucao@ 
ibmatadapraia .org .br .  Os 
comprovantes  podem ser 
enviados para  o  WhatsApp 
ou para  o  e-mai l  da 
Igreja ,  ou entregues na 
Secretar ia .

BANCO DE EMPREGOS EM 
NOSSO SITE 
É atual izado toda semana 
em nosso s i te .  Para 
confer i r,  acesse :  www.
ibmatadapraia .org.br.


